
VINEUIL SAINT FIRMIN ° - Du 24/07/2023 au 28/07/2023

Bio Origine France Produit labellisé "Toutes nos viandes de boeuf , porc , veau sont d'origine française"

Primaires
Lu

nd
i

Salade de riz Bio et tomate et maïs  - Vinaigrette
Cordon bleu de dinde FR
/Beignet de poisson - , citron
Haricots verts Bio persillés 
Mimolette
Pêche Bio 

M
ar

di

Courgette râpée - Vinaigrette au pesto
Normandin de veau - Sauce Marengo
/Nuggets végétarien de blé
Purée de pommes de terre et carottes
Vache qui rit Bio 
Mousse au chocolat au lait

M
er

cr
ed

i Brocolis - Vinaigrette
Gratin de pommes de terre au fromage
Saint Paulin
Fraises - Chantilly

Je
ud

i

Pâté de campagne (porc)  - , cornichons
/Médaillon de surimi - , mayonnaise
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce façon paëlla
Riz Bio Pilaf jaune 
Suisse fruité
Pastèque

Ve
nd

re
di

Concombre Bio  - Vinaigrette
Emincé de filet de poulet - Sauce au curry
/Falafels
Semoule Bio  - Duo de courgettes
Yaourt nature - , sucre
Clafoutis abricot
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Bio Origine France Produit labellisé "Toutes nos viandes de boeuf , porc , veau sont d'origine française"

Maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Sandwich club tomate thon - Chips -
Yaourt à boire aromatisé - Palet pur
beurre - Berlingo's pomme
Sandwich club poulet mayonnaise -
Chips - Yaourt à boire aromatisé -
Palet pur beurre - Berlingo's pomme

m
ar

di

Sandwich club tomate mimosa - Chips
- Fromage portion pique nique -
Biscuit pompon - Berlingo's pomme
Sandwich club emmental crudités -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit pompon - Berlingo's pomme

m
er

cr
ed

i

Sandwich thon tomate mayonnaise -
Chips - Yaourt à boire aromatisé -
Gaufre liégeoise - Berlingo's pomme
Sandwich fromage - Chips - Yaourt à
boire aromatisé - Gaufre liégeoise -
Berlingo's pomme

je
ud

i

Sandwich oeuf, tomate, mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Madeleine aux pépites de chocolat -
Fruit pique nique
Sandwich jambon de dinde
mayonnaise - Chips - Fromage portion
pique nique - Madeleine aux pépites
de chocolat - Fruit pique nique

ve
nd

re
di

Sandwich poulet mayonnaise crudité -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit sablé de Retz - Berlingo's
pomme
Sandwich surimi mayonnaise salade -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit sablé de Retz - Berlingo's
pomme
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Bio Origine France Produit labellisé "Toutes nos viandes de boeuf , porc , veau sont d'origine française"

Adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Sandwich club tomate thon - Chips -
Yaourt à boire aromatisé - Palet pur
beurre - Berlingo's pomme
Sandwich club poulet mayonnaise -
Chips - Yaourt à boire aromatisé -
Palet pur beurre - Berlingo's pomme

m
ar

di

Sandwich club tomate mimosa - Chips
- Fromage portion pique nique -
Biscuit pompon - Berlingo's pomme
Sandwich club emmental crudités -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit pompon - Berlingo's pomme

m
er

cr
ed

i

Sandwich thon tomate mayonnaise -
Chips - Yaourt à boire aromatisé -
Gaufre liégeoise - Berlingo's pomme
Sandwich fromage - Chips - Yaourt à
boire aromatisé - Gaufre liégeoise -
Berlingo's pomme

je
ud

i

Sandwich oeuf, tomate, mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Madeleine aux pépites de chocolat -
Fruit pique nique
Sandwich jambon de dinde
mayonnaise - Chips - Fromage portion
pique nique - Madeleine aux pépites
de chocolat - Fruit pique nique

ve
nd

re
di

Sandwich poulet mayonnaise crudité -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit sablé de Retz - Berlingo's
pomme
Sandwich surimi mayonnaise salade -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit sablé de Retz - Berlingo's
pomme
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Bio Origine France Produit labellisé "Toutes nos viandes de boeuf , porc , veau sont d'origine française"

Elémentaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Sandwich club tomate thon - Chips -
Yaourt à boire aromatisé - Palet pur
beurre - Berlingo's pomme
Sandwich club poulet mayonnaise -
Chips - Yaourt à boire aromatisé -
Palet pur beurre - Berlingo's pomme

m
ar

di

Sandwich club tomate mimosa - Chips
- Fromage portion pique nique -
Biscuit pompon - Berlingo's pomme
Sandwich club emmental crudités -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit pompon - Berlingo's pomme

m
er

cr
ed

i

Sandwich thon tomate mayonnaise -
Chips - Yaourt à boire aromatisé -
Gaufre liégeoise - Berlingo's pomme
Sandwich fromage - Chips - Yaourt à
boire aromatisé - Gaufre liégeoise -
Berlingo's pomme

je
ud

i

Sandwich oeuf, tomate, mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Madeleine aux pépites de chocolat -
Fruit pique nique
Sandwich jambon de dinde
mayonnaise - Chips - Fromage portion
pique nique - Madeleine aux pépites
de chocolat - Fruit pique nique

ve
nd

re
di

Sandwich poulet mayonnaise crudité -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit sablé de Retz - Berlingo's
pomme
Sandwich surimi mayonnaise salade -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit sablé de Retz - Berlingo's
pomme



VINEUIL SAINT FIRMIN ° - Du 24/07/2023 au
28/07/2023

Plats Ingrédients Allergènes

, citron Citron

, cornichons Cornichon Moutarde, Sulfites

, mayonnaise Mayonnaise Moutarde, Oeufs, Sulfites

, sucre Sucre semoule

Beignet de poisson Poisson pané Crustacés, Gluten, Lait, Moutarde, Poissons

Berlingo's pomme Compote

Biscuit pompon Biscuit moelleux Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs

Biscuit sablé de Retz Biscuit sablé Gluten, Lait

Brocolis Brocoli, Sel fin

Chantilly Chantilly Lait

Chips Chips

Clafoutis abricot Abricot, Farine de blé, Lait de vache, Oeuf
liquide entier, Sucre semoule Gluten, Lait, Oeufs

Concombre Bio Concombre

Cordon bleu de dinde FR Cordon bleu de volaille Gluten, Lait, Oeufs

Courgette râpée Courgette

Duo de courgettes Ail, Courgette, Eau, Huile, Persil, Sel fin

Emincé de filet de poulet Emincé de poulet

Falafels Falafels Gluten

Filet de colin d'Alaska MSC Colin d'Alaska Poissons

Fraises Fraise

Fromage portion pique nique Emmental Lait

Fruit pique nique Pomme

Gaufre liégeoise Gaufre Gluten, Oeufs, Soja

Gratin de pommes de terre au fromage
Bouillon de légumes, Eau, Farine de blé,
Fromage à tartiflette, Huile, Lait de vache,
Oignon, Pomme de terre, Sel fin

Céleri, Gluten, Lait

Haricots verts Bio persillés Eau, Haricot vert, Huile, Oignon, Persil, Sel
fin

Madeleine aux pépites de chocolat Madeleine Gluten, Lait, Oeufs

Mimolette Mimolette Lait

Mousse au chocolat au lait Mousse sucrée Lait

Médaillon de surimi Surimi Crustacés, Gluten, Oeufs, Poissons

Normandin de veau Burger de veau Gluten, Soja

Nuggets végétarien de blé Nugget végétal Céleri, Gluten, Soja

Palet pur beurre Palet breton Gluten, Lait, Oeufs

Pastèque Pastèque

Purée de pommes de terre et carottes Carotte, Eau, Oignon, Purée de légumes et
pdt, Sel fin Lait, Sulfites

Pâté de campagne (porc) Pâté de campagne Lait, Oeufs
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28/07/2023

Plats Ingrédients Allergènes

Pêche Bio Pêche

Riz Bio Pilaf jaune Eau, Huile, Oignon, Riz d'or, Riz indica, Sel
fin Sulfites

Saint Paulin Fromage à pâte molle Lait

Salade de riz Bio et tomate et maïs Maïs, Riz indica, Tomate

Sandwich club emmental crudités Club sandwich Fruits à coques, Gluten, Lait, Moutarde,
Oeufs, Poissons, Sésame, Soja

Sandwich club poulet mayonnaise Club sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Sandwich club tomate mimosa Club sandwich Crustacés, Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs,
Poissons, Sésame, Soja

Sandwich club tomate thon Club sandwich Crustacés, Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs,
Poissons, Sésame, Soja

Sandwich fromage Beurre doux, Emmental, Pain de mie Gluten, Lait

Sandwich jambon de dinde mayonnaise Jambon de dinde, Mayonnaise, Pain de mie Céleri, Gluten, Moutarde, Oeufs

Sandwich oeuf, tomate, mayonnaise Mayonnaise, Oeuf dur, Pain de mie, Tomate Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Sandwich poulet mayonnaise crudité Aiguillette de poulet, Carotte, Mayonnaise,
Pain de mie

Fruits à coques, Gluten, Lait, Moutarde,
Oeufs, Sésame, Soja

Sandwich surimi mayonnaise salade Mayonnaise, Pain de mie, Salade et
mélange de salade, Surimi

Crustacés, Fruits à coques, Gluten, Lait,
Moutarde, Oeufs, Poissons, Sésame, Soja

Sandwich thon tomate mayonnaise Mayonnaise, Pain de mie, Thon, Tomate Fruits à coques, Gluten, Lait, Moutarde,
Oeufs, Poissons, Sésame, Soja

Sauce Marengo Ail, Carotte, Champignon de Paris, Eau,
Farine de blé, Huile, Oignon, Sel fin, Tomate Gluten

Sauce au curry
Bouillon de volaille, Curry, Eau, Farine de
blé, Fond brun, Huile, Oignon, Sel fin,
Tomate

Céleri, Gluten, Sulfites

Sauce façon paëlla
Carotte, Fruits de mer, Huile, Moule,
Oignon, Petit pois, Poivron rouge, Riz d'or,
Tomate

Crustacés, Mollusques, Poissons

Semoule Bio Eau, Huile, Sel fin, Semoule de blé Gluten

Suisse fruité Fromage blanc Lait

Vache qui rit Bio Fromage portion Lait

Vinaigrette Eau, Huile, Moutarde, Sel fin, Vinaigre de
vin Moutarde, Sulfites

Vinaigrette au pesto Eau, Huile, Moutarde, Sauce pesto, Sel fin,
Vinaigre de vin

Fruits à coques, Lait, Moutarde, Oeufs,
Sulfites

Yaourt nature Yaourt nature Lait

Yaourt à boire aromatisé Yaourt à boire Lait


