
VINEUIL SAINT FIRMIN ° - Du 03/07/2023 au 07/07/2023

Régional Bio Produit labellisé Origine France "Toutes nos viandes de boeuf , porc , veau sont d'origine française"

Primaires
Lu

nd
i

Carotte râpée de la ferme de la Villeneuve (77)  - Vinaigrette à l'orange
Boulettes au porc - Sauce barbecue
/Boulettes végétariennes - Sauce au curry
Semoule Bio 
Suisse fruité
Nectarine

M
ar

di

Radis rose - , beurre
Parmentier de lentilles Bio à la tomate 
Saint Nectaire AOP
Flan nappé caramel

M
er

cr
ed

i

Salade de blé, maïs et poivron - Vinaigrette
Chipolatas (porc) 
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce romarin
Courgettes persillées
Edam Bio 
Pomme

Je
ud

i

Betteraves - Vinaigrette
Raviolis au boeuf
/Raviolis au saumon
Pointe de Brie de la ferme de la Tremblaye (78)
Compote pomme

Ve
nd

re
di Pastèque

Salade aux oeufs façon Piemontaise
Vache qui rit
Banane Bio  - , sauce chocolat
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Maternelle
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Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
lu

nd
i

Sandwich club poulet crudités - Chips
- Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich club thon tomate - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich club cheddar emmental -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique

m
ar

di

Sandwich jambon de dinde - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich thon crudités mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich fromage - Chips - Fromage
portion pique nique - Fruit pique nique
- Biscuit pique nique

m
er

cr
ed

i

Sandwich jambon de dinde - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich thon crudités mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich fromage - Chips - Fromage
portion pique nique - Fruit pique nique
- Biscuit pique nique

je
ud

i

Sandwich jambon de dinde - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich thon crudités mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich fromage - Chips - Fromage
portion pique nique - Fruit pique nique
- Biscuit pique nique

ve
nd

re
di

Sandwich jambon de dinde - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich thon crudités mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich fromage - Chips - Fromage
portion pique nique - Fruit pique nique
- Biscuit pique nique
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Adulte
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Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
lu

nd
i

Sandwich club poulet crudités - Chips
- Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich club thon tomate - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich club cheddar emmental -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique

m
ar

di

Sandwich jambon de dinde - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich thon crudités mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich fromage - Chips - Fromage
portion pique nique - Fruit pique nique
- Biscuit pique nique

m
er

cr
ed

i

Sandwich jambon de dinde - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich thon crudités mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich fromage - Chips - Fromage
portion pique nique - Fruit pique nique
- Biscuit pique nique

je
ud

i

Sandwich jambon de dinde - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich thon crudités mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich fromage - Chips - Fromage
portion pique nique - Fruit pique nique
- Biscuit pique nique

ve
nd

re
di

Sandwich jambon de dinde - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich thon crudités mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich fromage - Chips - Fromage
portion pique nique - Fruit pique nique
- Biscuit pique nique
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Elémentaire
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Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
lu

nd
i

Sandwich club poulet crudités - Chips
- Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich club thon tomate - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich club cheddar emmental -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique

m
ar

di

Sandwich jambon de dinde - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich thon crudités mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich fromage - Chips - Fromage
portion pique nique - Fruit pique nique
- Biscuit pique nique

m
er

cr
ed

i

Sandwich jambon de dinde - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich thon crudités mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich fromage - Chips - Fromage
portion pique nique - Fruit pique nique
- Biscuit pique nique

je
ud

i

Sandwich jambon de dinde - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich thon crudités mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich fromage - Chips - Fromage
portion pique nique - Fruit pique nique
- Biscuit pique nique

ve
nd

re
di

Sandwich jambon de dinde - Chips -
Fromage portion pique nique - Fruit
pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich thon crudités mayonnaise -
Chips - Fromage portion pique nique -
Fruit pique nique - Biscuit pique nique
Sandwich fromage - Chips - Fromage
portion pique nique - Fruit pique nique
- Biscuit pique nique



VINEUIL SAINT FIRMIN ° - Du 03/07/2023 au
07/07/2023

Plats Ingrédients Allergènes

, beurre Beurre doux Lait

, sauce chocolat Coulis

Banane Bio Banane

Betteraves Betterave

Biscuit pique nique Biscuit sec Arachides, Fruits à coques, Gluten, Lait,
Lupin, Oeufs, Sésame, Soja, Sulfites

Boulettes au porc Boulette de porc Gluten, Soja

Boulettes végétariennes Boulette végétale Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites

Carotte râpée de la ferme de la Villeneuve
(77) Carotte, Huile, Moutarde, Vinaigre de vin

Chipolatas (porc) Chipolata

Chips Chips

Compote pomme Compote

Courgettes persillées Courgette, Eau, Huile, Persil, Sel fin

Edam Bio Edam Lait

Filet de colin d'Alaska MSC Colin d'Alaska Poissons

Flan nappé caramel Flan Lait, Oeufs

Fromage portion pique nique Emmental Lait

Fruit pique nique Pomme

Fruit pique nique Pomme

Nectarine Nectarine

Parmentier de lentilles Bio à la tomate Eau, Huile, Lentille verte, Oignon, Purée de
légumes et pdt, Sel fin, Tomate Lait, Sulfites

Pastèque Pastèque

Pointe de Brie de la ferme de la Tremblaye
(78) Brie Lait

Pomme Pomme

Radis rose Radis

Raviolis au boeuf Ravioli Céleri, Gluten

Raviolis au saumon Ravioli Gluten, Lait, Oeufs, Poissons

Saint Nectaire AOP Saint Nectaire Lait

Salade aux oeufs façon Piemontaise
Cornichon, Échalote, Ketchup, Maïs,
Mayonnaise, Oeuf dur, Pomme de terre, Sel
fin, Tomate

Mollusques, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Salade de blé, maïs et poivron Coeur de blé, Eau, Huile, Maïs, Poivron
rouge, Poivron vert, Sel fin Gluten

Sandwich club cheddar emmental Club sandwich
Arachides, Céleri, Fruits à coques, Gluten,
Lait, Lupin, Moutarde, Oeufs, Sésame, Soja,
Sulfites

Sandwich club poulet crudités Emincé de poulet, Mayonnaise, Mélanges
d'épices, Pain viennois Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Sandwich club thon tomate Club sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites
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Sandwich fromage Beurre doux, Gouda, Pain viennois Gluten, Lait

Sandwich jambon de dinde Beurre doux, Jambon de dinde, Pain
viennois Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Sandwich thon crudités mayonnaise Mayonnaise, Mélange de légumes, Pain,
Thon Gluten, Moutarde, Oeufs, Poissons, Sulfites

Sauce au curry Curry, Eau, Farine de blé, Huile, Oignon, Sel
fin, Tomate Gluten, Sulfites

Sauce barbecue
Ail, Arôme, Eau, Farine de blé, Fond brun,
Huile, Ketchup, Muscade, Oignon, Sauce
salée , Sucre semoule, Tomate

Céleri, Gluten, Soja

Sauce romarin Eau, Farine de blé, Huile, Oignon, Poivre
gris, Romarin, Sel fin, Tomate Gluten

Semoule Bio Eau, Huile, Sel fin, Semoule de blé Gluten

Suisse fruité Fromage blanc Lait

Vache qui rit Fromage portion Lait

Vinaigrette Eau, Huile, Moutarde, Sel fin, Vinaigre de
vin Moutarde, Sulfites

Vinaigrette à l'orange Concentré de fruit, Eau, Huile, Moutarde,
Sel fin, Vinaigre de vin Moutarde, Sulfites


