TROUSSEAU SEJOUR la ligue de

Merci de penser au : s
'enseignement

pique-nique du jour NOM DE L'ENFANT:..........coovnnnnnn. R e
de départ PRENOM DE L'ENFANT:..................... féderation de l'ice

Nombre fourni
par les parents Nombre relevé | Nombre relevé
( tenue de départ a l'arrivée au retour
comprise)

LISTE DU TROUSSEAU

LINGE DE CORPS

5 Tee-shirts ( Manches courtes)

5 Slips ou culottes

5 Paires de chaussettes
NUIT

1 Pyjamas + doudou

1 duvet + oreiller

1 matelas de sol ou gonflable

1 lampe de poche ( optionnel)
VETEMENTS DE JOUR

3 Pulls ou sweats

2 Pantalons
3 shorts

2 Bas de survétement

1 Blouson

CHAUSSURES

1 Paire de baskets

1 Paire de pantoufles

1 Paire de claquettes ( pour la douche)
ACTIVITE NAUTIQUE
1 paire de chaussure d'eau
1 short et 1 tee shirt
TOILETTE

1 Nécessaire de toilette

2 Serviettes de toilette

1 Serviette de bain + maillot de bain
2 Gants de toilette
DIVERS

Serviettes jetables

Mouchoirs jetables

1 sac a linge sale

1 créme solaire

1 casquette

1 k-way

1 sac pour linge mouillé

1 sac a dos

1 gourde

OBJETS SUPLLEMENTAIRES FOURNIS POUR LE SEJOUR




