
                                      

 

 

S1 LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 JEUDI 10 VENDREDI 11 

STARTER Dramat : présentation de 
l’équipage 

 Danse Chant Plots musicaux  

 
 
 

MATIN 

 
Grand jeu  

(Jeu de l’oie version XXL) 
 

+ 
 

Temps libre  

 
 
 
 
 
 
 

Sortie St Leu d’Esserent 
Base nautique 

 
 
 

Départ 9h30 
 

Retour 17h30 

Activité à la carte  
 

-Projecteur d’étoiles 
-Balle aux prisonniers 

-Fabrication d’une mini fusée  
+ 

Temps libre  

Activité à la carte  
 

-Carte des étoiles 
-jeu du Pac-Man 

- Sun catcher (activité 
manuelle)  

+ 
Temps libre 

Activité à la carte  
 

-Evites les 
extraterrestre(gymnase) 

-Capture de drapeau 

 
REPAS  

TEMPS CALME 

Mater : Peinture fresque Mater : Yétili (histoire auditive)  Mater : Puzzles Mater : Lecture d’une 
histoire 

Primaire : Padi-pado dans 
l’espace 

Primaire : Passes le mot  Primaire : L’observateur Primaire : Le disparu  

 
 
 
 

APRES-MIDI 

Mater : 
 

Sieste 
+ 

Astronaute prénom pour porte 
manteau 

 

Mater : 
 

Sieste  
+ 

Mobile planètes (activité 
manuelle)  

Mater : 
 

Sieste  
+ 

Peinture déco de salle + jeu en 
autonomie (lego, cuisine)   

 

Mater : 
 

Création d’une nouvelle 
planète en lego (expo aux 

autres groupes)  

Primaire : 
 

Planète en papier maché 
(activité manuelle  

ou  
Balle Assise (jeu sportif)  

Primaire : 
 

Nœud alien (Activité 
manuelle)  

Ou 
Gamelle  

Primaire : 
  

Suite planète en papier 
(activité manuelle) 

Ou 
DIY thème astral  

Primaire : 
 

Gymnase  
-King Cône 
-Passe à 10 

 
VEILLEE 

OU 
NUITEE 

   Mater : 
Immersion dans l’espace (jeu 

sur la gravité)  
Primaires :  

Black Story (jeu d’équipe et 
d’histoire racontées)  

 



                                      
 

S2 LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI 18 

STARTER   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

Dramat : La rencontre avec les 
Lunins  

Le samouraï Le béret   

 
 
 

MATIN 

 
 

Grand jeu  
(Balade contée, recherche et 

énigmes)  
 

 
 

Piscine  

Journée jeux d’eau :  
 

-Sponge ball 
-Tir sur bouteille 

-l’essoreuse  

 
REPAS  

TEMPS CALME 

Mater : Concours de tour en 
éponge 

Mater : Imagination avec les 
nuages  

Mater : Lecture en 
autonomie 

Primaire : Lecture  Primaire : Imagination avec les 
nuages   

Primaire : Relaxation  

 
 
 
 

APRES-MIDI 

Mater : 
 

Sieste  
+ 

Création d’une galaxie à la 
craie  

 

Mater et primaire : 
 

Visite de la ferme du parc 
Dassault  

+ 
Aire de jeux 

+  
Jeu « astronautes et les 

martiens » (jeu de 
coopération)  

  

Mater : 
 

Sieste  
+ 

Le sceau et la balle 

Primaire : 
 

 Création d’un jeu de société 
(dobble version espace)  

Primaire : 
 
 

-Le sceau et la balle 
-Tic tac boom arrosé   

 

 
VEILLEE 

OU 
NUITEE 

   



                                      S3 LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25 

STARTER Dramat + jeu de 
présentation « le dé des 
questions » 

Echauffement Attrape l’ombre Orchestre  

 
 
 

MATIN 

Activités à la carte : 
-Perles à repasser  

-guirlande face de la lune 
-papier fou 
-épervier 

 
 

Intervenant planétarium  
9h-12h 

45’par groupe 
 

 
 

  Activités à la carte : 
-Création de fusée à eau 

-Création de planètes 
imaginaire 

-télescope miniature  

Activités à la carte : 
-Quizz 

-Atelier culinaire 
-Devine tête 

 
 
 

Grand jeu  
Au  

Parc Dassault  
(Course d’orientation) 

 
REPAS  

TEMPS CALME 

Mater : Mr patate  Mater : Domino Mater : Dessin Mater : Cache doudou Mater et primaire :  
 

Pique-nique 
Primaire : Chaussettes 
mystères 

Primaire : Petit bac  Primaire : Mîmes  Primaire : Dessin musical  

 
 
 
 

APRES-MIDI 

Mater : 
 

Sieste 
+ 

Memory des planètes 

Mater :  
 

Sieste 
+ 

Parcours des étoiles 
(motricité)  

Mater : 
 

Sieste  
+  

Poisson pécheur  

Mater : 
 

Sieste  
+ 

Pêche aux planètes (jeu)  

Mater et primaire : 
 
 

Poule renard vipère 
 
 

Primaire : 
 

Gymnase 
Parcourt géant (vortex, 

basket, saut de haies…etc.)   
  

Primaires :  
 

-Station photo Astronaute 
-Vaisseau ballon 

Primaire : 
 

 -Porte photo  
-Jeu du « rugby foulard » 

(jeu de coopération) 

Primaire : 
  

-Station photo 
astronaute(suite) 

-Porte photo (suite)  

 
VEILLEE 

OU 
NUITEE 

   Mater : 
 Affronter les extra-

terrestre (jeux de duel) 
Primaire :  

VETEP Astros 

 



                                      

  

S4 LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 31 VENDREDI 1er 

STARTER Dramat      

 
 
 

MATIN 

 
 Organisation et début de 
préparation de la « fête de 

la lune » de jeudi soir  

Activité à la carte  
-Création de mini robot 

-Loto  
-Frisbee  

 
 
 

Activité à la carte 
-Hublot fusée  

-Carte sensorielle 
-Créa d’une constellation  

+ 
Suite prépa « fête de la 

Lune »  

Activité à la carte 
 

Création d’un jeu de 
plateau « le jeu de la 

fusée » 
 

 

 
 

Départ 8h30 
Arrivée 11h 

 
 

Sortie Cité de la Science 
et de l’industrie  

 
 
 

Pique-nique 
 
 
 

 
13h30 

Accès aux expositions  
 
 

16h  
Départ  

Retour prévu 18h 

 
REPAS  

TEMPS CALME 

Mater : Projecteur d’étoiles Mater : Massage avec 
plume 

Mater : Dessin musical   Mater : Puzzle  

Primaire : Singe silencieux  Primaire : Dessiner c’est 
gagné 

Primaire : Jeu de mots Primaire : Statue calme  

 
 
 
 

APRES-MIDI 

Mater : 
Sieste 

+ 
Maquette pour expo 

+ 
Danse  

Mater : 
Sieste  

+ 
Préparation et création du 

décor de la « fête de la 
Lune » 

Mater : 
Sieste 

+ 
Préparation et création du 

décor de la « fête de la 
Lune » 

Mater : 
Sieste 

+ 
Répétitions de la 

représentation de la fête de 
la lune  

Primaire : 
 

Bougies  
Ou 

Tournois de tennis de table  

Primaire : 
 

Thèque des planètes  

Primaire : 
 

 Rallye défis (sortie dans 
Tillé)  

Primaire : 
  

 Répétition 
+ 

Installation 

 
VEILLEE 

OU 
NUITEE 

 Mater :  
Koh-Lanta version 

astronomie 
 

Primaire : 
Bataille spatiale  

Primaire :  
Gardien du trou noir 

+ 
Observation des étoiles 

(télescope)  

Fête de la Lune 
 

17h-18h 
Mini jeux à dispositions et 

représentations (danse, 
théâtre…)  

 


